
- Le lezioni a cui non si potrà partecipare, per poter essere recuperate, dovranno essere 
disdette con un anticipo di almeno 24h scrivendo a reception@icos-palestra.com (vale 
anche per eventuali disdette su recuperi già concessi)

- SOLO dopo l’approvazione da parte della reception si potrà prenotare una nuova 
lezione di recupero concordandola e prenotandola con la segreteria.

- Le lezioni perse andranno comunque recuperate entro il trimestre di competenza 
(ott/nov/dic - genn/febb/mar - apr/mag/giu) e MAI oltre la scadenza del proprio 
abbonamento.

- Le lezioni perse per motivi di salute potranno essere recuperate solo presentando 
documentazione medica che attesti l'impossibilità all'attività fisica in un periodo 
precisato con relative date.
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